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REGOLAMENTO ATLETI SETTORE GIDVANILE
ALLENAMENTI

Ogni atleta e tenuto a:

. Presenziare a tutti gli allenamenti e, in caso di assenza per malattia o
imprevisto, deve avvisare direttamente lo staff tecnico (sms, WhatsApp
o telefonata).

. Presentarsi in palestra con l'abbigliamento adatto per svolgere
lallenamento. E necessario avere tre canotte/magliette: una bianca,
una nera e una di colore diverso dalle primi due.

. Essere PUNTUALE e pronto 5’ minuti prima dell’inizio dell’allenamento
. Non lasciare rifiuti di nessun genere (bottiglie di plastica, fazzoletti
usati, contenitori vuoti ecc...) al termine dell’allenamento, sia in campo
che nello spogliatoio.

Rispettare le regole della societa e ogni suo componente; il basket ¢ uno
sport di squadra.

PARTITA

Ogni atleta e tenuto a:

. Mantenere un atteggiamento leale e corretto nei confronti degli
avversari, degli arbitri e del pubblico.

. Rispettare gli orari di partenza/ritrovo per le partite in trasferta e quelli
di ritrovo per le partite casalinghe. In caso di problemi & obbligato ad
avvisare tempestivamente, tramite telefonata, l'istruttore o il dirigente
accompagnatore.

. Utilizzare il materiale sportivo fornito dalla societa (borsa, sovra maglia
ecc...)

. Non lasciare rifiuti di nessun genere (bottiglie di plastica, fazzoletti
usati, contenitori vuoti ecc...) al termine delle partite, sia in campo che
nello spogliatoio.

IL CAPITANO: ha il compito di verificare che il comportamento della
sua squadra rispetti quanto indicato dal “Regolamento atleti”.

SCUOLA

Ogni atleta e tenuto a:
Organizzare e gestire il proprio piano di studi in modo tale da ottenere e
mantenere un buon profitto scolastico.

L’impegno scolastico e 'impegno sportivo vanno affrontati con la stessa maturita
e responsabilita. La presenza costante agli allenamenti & un dovere per I'atleta.
Lo sport di squadra richiede rispetto verso i compagni e lo staff tecnico.




